
Como encontrar la talla correcta de la ortesis de suspensión

1. Primero, determine la medida del contorno torácico en 

cm. Esto indica la talla de la prenda.

2. A continuación, determine la medida de la mitad del seno 

en cm, y multiplícalo por dos, obtiene la talla de  

la copa.

3. Determine la talla exacta de la prenda utilizando como 

ayuda la tabla de medidas.

Nota: Asegúrese que en las mediciones, el metro esté en 

posición horizontal correctamente – plano sobre el cuerpo, 

recto y no demasiado tenso.  Las medidas del seno siempre 

se han de tomar con los brazos hacia abajo ya que en caso 

contrario podrían alterar la medición.

Talla de la ortesis de suspensión – medida contorno torácico

Para obtener la medida de la ortesis de suspensión, la medida 

del contorno torácico está agrupada en saltos de 5 cm.

68 69 70 71 72     73 74 75 76 77     78 79 80 81 82 ...

De esta manera, una medida del contorno torácico entre 68 

y 72 cm, corresponde a la talla 70; una medida del contorno 

torácico entre 73 y 77 cm, a la talla 75, y así sucesivamente. 

Las tallas acaban siempre en “0” ó “5”.

Consejo para una medición práctica

Medida del contorno torácico

Se mide directamente el contorno  

debajo del seno.

Medida de la mitad del seno

Mida desde el centro del pecho  

(esternón), pasando por el punto  

más alto, hasta el centro de  

la espalda (columna).
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Las medidas del contorno torácico en cm entre

Tabla de Tallaje Amoena para ortesis de suspensión y bañadores ortésicos

Corresponden a la talla de la ortesis de suspensión

La medida del seno en cm corresponde a la copa

63-67 68-72 73-77 78-82 83-87 88-92 93-97 98-102 103-107 108-112 113-117 118-122

Amoena Prótesis de Mama 

Contact Energy Natura Essential

Amoena Prótesis Parciales

Amoena Balance

Forma           Talla

Delta 1/2 3/4 5/6 7/8 9/10

Oval 0/1 2/3 4/5 6/7 8/9

Varia S M L XL

El pecho de la mujer no sólo se diferencia en el tamaño del  

contorno torácico y de la copa, sino también en la forma.   

Para obtener la forma que más se asemeja al pecho natural, Amoena 

ofrece tres formas de copa diferentes, designadas con los números 1,2,3  

(correspondiente a bajo, medio y alto) junto al nombre de la  

prótesis, como por ejemplo Amoena Contact 2S.

Cuando haya determinado el tamaño de la prótesis, seleccione la forma 

de la copa.  Luego compare los dibujos en la columna correspondiente 

de la tabla de la izquierda con el perfil del pecho de la mujer, la ortesis de 

suspensión puesta.

CONSEJO: Las mujeres de busto bajo tienden a elegir prótesis de forma 

alta, mientras que las que tienen el busto alto tienden a escoger prótesis 

de forma baja.

Talla

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15* 16* 17*

Copa Talla Ortesis de Suspensión

AA 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

A 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

B 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

C 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

D 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

E 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

F 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

G 75 80 85 90 95 100 105 110 115

Mida el tamaño del perímetro torácico y la copa 

correspondiente, tal como se indica en la Tabla 

anterior en la pagina 68. Después determine el tamaño 

apropiado de la prótesis siguiendo la columna hacia 

abajo en la tabla.

Esta tabla es una guía para ayudarle a elegir la prótesis 

adecuada.  No obstante, también es importante que 

utilice su criterio profesional y personal.

Talla Forma

1 Bajo 2 Medio 3 Alto
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Los ejemplos de copa mostrados en las tallas A-C también 

están disponibles para las tallas D-G.
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* Disponible solamente en Amoena Nautra Light y Amoena Essential Light

Talla

1/2 3/4 5/6 7/8 9/10 11/12 13/14
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Amoena Medical Care
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PurFit

Cómo encontrar la prótesis adecuada para la ortesis de suspensión

Amoena Prótesis de Mama – Cómo elegir la Prótesis adecuada

Todas las prótesis parciales Balance, están disponible en versión 

Contact, para adherir al cuerpo.


